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1 IANUARIE

Dacă nu plâng păcatele pe care le am,  
le fac pe cele pe care nu le vreau.

Dacă am toate bune, dar am grăirea de 
rău sau am jignit pe cineva,  

tot nimic nu am. 



2 IANUARIE

Atenție la vorbăria deșartă,  
să începi de la Scriptură și să ajungi la friptură!

Altă cale nu este decât sfânta smerenie.



3 IANUARIE

Judecata e a lui Hristos, nu e a noastră.  
Și toți aceia care se lasă biruiți de judecată sunt ucenicii lui Antihrist.  

Și ei zic că au pe Dumnezeu, dar sunt fără Dumnezeu.



4 IANUARIE

Dacă ai sporit, să te păzești de judecată, că e mare primejdie...  
cea mai mare nenorocire e când se biruie cineva de judecată.



5 IANUARIE

Datoria unui creștin sau a unui călugăr aceasta este:  
rugăciunea lui să fie cu lacrimi și din suspinul inimii,  

și atunci are Duhul lui Dumnezeu.



6 IANUARIE

De ai zice Doamne Iisuse în timpul zilei, de te vei necăji, 
oricum să‑ți păzești mintea,; dacă ai adormit din împrăștierea minții,  
ai pierdut tot. Te asemeni exact cu un cioban care a băgat oile în staul,  

dar n‑a închis ușa.




